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eni, vidi, vici, lar Julius

Caesar ha uttalat efter sin

seger 6ver Kung Phama-
ces II av Pontus ar 47 fore Kris-
tus. ”’Jag kom, jag sag, jag seg-
rade.” Vad Ivan Balabanov sa till

sig sjilv nir han efter en tra-

ningshelg i juni hos SK Lovsitt-
ra satte sig pa planet for att fly-
ga hem till Florida igen har jag

ingen aning om. Men f6r oss

som var dir var det helt klart att;

”Han kom, han sdgs och han
Imponerade stort”.
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Vem ir di denne man som SK Lovsittra flog 6ver Atlanten for
att trina hund i dagarna tva? Ivan f6ddes i Sofia, Bulgatien och
bérjade med hund som 17-dring genom en bekant som var hund-
forare hos polisen. Sedan ett antal ar tillbaks bor Ivan i Florida,
USA och driver sedan 1989 sin egen malinoisuppfédning under
namnet OT Vitosha. Ivan har vunnit IPO-VM tvi ganger med
hundar ur sin egen uppfédning. Han dr mannen bakom instruk-
tionsfilmerna ”Obedience without conflict” och boken
”Advanced schutzhund”. Ivan ir grundare och nuvarande ordf6-
rande 1 American Working Malinois Association. Han haller re-
gelbundet kurser och féredrag for amerikanska polisens hundfé-
rare K9. Resten av virlden ér ocksa hans arbetsfilt och nu hade
alltsa turen dntligen kommit f6r hans forsta besok 1 Sverige. Att
han kom till Sverige och SK Lovsittra kan vi tacka Ivans lands-
maninna Maria Ivanova f6r. Hon har under nagra ar flitigt stude-
rat och lirt sig av Balabanovs triningsmetoder via nimnda in-
struktionsfilmer, dito bok och méanga personliga mail med bifoga-
de triningsfilmer till vilka Ivan alltid har svarat med nya och upp-
muntrande triningstips. Efter att ha triffat Ivan personligen vid
ett av hans seminarium i Finland 6vertalade Maria Lévsittras sty-
relse att boka in honom till sommaren 2010. En chansning eller
kanske till och med ett ekonomiskt risktagande 61 en ideell fore-
ning som Lovsittra, f6r en yrkesman som Ivan Balabanov kostar
pengar. Men en engagerad och klok styrelse satte sig ned med
kulramen och kom fram till en budget som skulle kunna fungera.
Sagt och gjort! Fredagen den 18 juni, samtidigt som Victoria och
Daniel som bist férberedde sig for sitt brollop landade Herr Ivan
Balabanov pa Arlanda med orden I am here to train your dogs”



Ivan Balabanov anlinder inte obemirkt till §2
Lovsittra pa l6rdagsmorgonen den forsta
triningsdagen. Han dr ling, viltrinad och
med bandana och coola solglaségon pa
plats si syns och mirks han givetvis i
mingden. Inte for att det 4r med buller
och bang och en attityd med hir ir jag”
som han mirks nir han kliver in pa
klubbomtidet. Snarare tvirtom, han verkar
nirmast lite férsynt och blygsam. Siger
ocksa artigt; ”It’s nice to be here!”. Men
han har en utstrdlning som bara den som
vet att han kan sina saker och i bagaget
forutom tandborste och rena underkliader
ocksa har en yrkesmans linga erfarenhet
och orubbliga sjilvfortroende. Till helgens
seminarium har tio forare och hundar, i
olika stadier av utbildningsnivé, anmilt sig
och férutom dessa ca 25-30 dhorare som
ar pa plats i férsommarsolen for att se,
lyssna och lira.

var “’virre dn tivling” sa slippte snabbt
nervositeten hos samtliga till dagens andra
pass dé Ivan visade sig inte bara vara en
skicklig hundtrinare utan ocksd en god l4-
rare och pedagog som kunde f3 alla att
slappna av i hans sillskap.

- I am here to train your dogs!

Dagen inleddes med en frukost i det gréna
och under patiren hilsade Lovsittras ord-
férande Catharina Kldschen alla hjirtligt
valkomna innan hon lamnade 6ver till Mr
Balabanov. Ivan introducerade sig sjilv
och berittade att pA morgonen vill han se
alla hundar och forare i aktion for att bilda
sig sin egen uppfattning och avslutade med
att dela ut ndgra enkla férhillningsorder
for helgens méinga och ibland linga trd-

- Have a very clear idea of what you
want..!

Nu var det dags f6r var och en och gi in
pa plan tillsammans med sin hund f6r
andra gingen dag ett och verkligen trina

nINgspass. tillsammans med Ivan. Innan denna andra
° Planera Er trining noggrant! rond inleddes, var Ivan vildigt tydlig med

orden eller ordern; - Have a very clear idea
. Kom ihdg att det 4r trining och of what you want to achieve out there!”.

inte tavling! Ha roligt! - Det it ocks4 viktigt att din och hundens

° Du kan géra och prova pa allt det idealbild av hur ett moment ska se ut och

ar som sagt trining! i 3 i
Du maste kunna visa hunden vad du vill

o Det dr okay att fota hur mycket att den ska goral
som helst, men man filmar bara sin  _ yijkigt att frigora hunden fran arbete.
egen hund!

Kom ihag att vara noggrann med att skilja
pé beléningsord under momenttrining och
ett tydligt och klart ”FRI-kommando”.

Ett efter ett virmde ekipagen upp och int-
rade appellplanen for ett lydnadspass till-
sammans med Ivan som sjilv mest sdg ut
att forstrott slintra omkring och inte age-
rade sd mycket sjdlv fysiskt. Han verkar ha
fullt sja med att halla reda pa sin stindigt
nirvarande kaffekopp. Men allt eftersom
dagen gick stod det klatt att han redan pa
morgonen arbetade febrilt med att notera
och minnesanteckna vad han sdg for styr-
kor och svagheter hos bade hundar och
forare, kommandon, hantering och bel6-
ningar. Allt hamnade pa Ivans ”harddisk”.

- It’s important to release the dog from
work! Det ska alltsd vara som att det ringer
ut till rast i skolan, koppla av hjirnan, 161
pé dig, hamta ny kraft inf6r nésta lektion.

Begir nagot enkelt av hunden, men...

En av hundf6rarna trinade bland annat
fritt £61j”, och i mina 6gon sdg det alldeles
fortriffligt ut och jag stod dir och fundera-
de pa varfor karlen valt att betala dyra
pengar for att ga kurs? Mina tankar avbrots

- Viirsta jag varit med om! av Ivan som vissetligen var n6jd med hun-

Var den gemensamma nimnaren for alla

Lunchdags hos SK Lovsattra i Vallentuna strax norr om Stockholm.

som var inne pé plan med sin hund och
agerade framfor Ivans arguségon. Oav-
sett vad deltagarna hade f6r meriter eller
erfarenhet innan s3 kidnde alla att det var
nervost att visa upp sig och sin hund.
Aven om den vanligaste kommentaren

?It is important to release the dog
from work. It is also important to
release yourself from work at the
same time!” - Ivan Balabanov

BALABANOVY

dens prestation, men tyckte; ”Ahhh, you
ask your dog to work for you, and you pay
him 10 cents.” Hir vinde sig Ivan till pu-
bliken och fértydligade med fdljande min-
nesviarda rader;

- You ask your dog for something simple,
then you pay him a lot!

Hir visade Magister Balabanov upp sin
pedagogiska sida genom att fraga publiken
om det var ndgon som skulle kunna tinka
sig att laga ett av hopphindren {6t en tu-
senlapp i ersittning?

utféras Gverensstimmer, fortydligade Ivan. [l

p/

'-'-:.,"' ARl '»',_; : :‘;E} h@&&“ﬁ".mwﬁﬁh‘.«*ﬁ-""

- En belonig arbetar inte av sig sjalv! Det dr viktigt
att du kan skapa motivation hos din hund. Har
har bunden fatt *fri-kommando och leken ar igang.

- Nir du ér klar betalar jag dig den utlova-
de 1000-lappen, men tar nistan direkt till-
baks den och stoppat den i min egen ficka.
Niista ging jag frigar dig om du vill arbeta
f6r mig kommer du garanterat att vara mer
tveksam till virt samarbete. -Your job is to
create motivation in your dog!
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A very clear view indeed!

En som verkligen hade bestimt sig f6r vad
hon ville trina p4 tillsammans med sin
hund Bjornyvens Pirin nir de nu stod 6ga
mot 6ga pa appellplanen med Ivan Balaba-
nov var givetvis hans landsmaninna Maria
Ivanova.

- Ville att han skulle hjilpa mig med kon-
takten, eftersom Pirin har en tendens att
tappa den, speciellt vid forsta steget fram
fran utgangsstillning. Bara f6r det sd holl
Pirin perfekt kontakt ndr jag skulle visa
Ivan, men jag fick 1 alla fall med mig goda
rad hur vi ska trina vidare.

- Nir det gillde skyddstriningen hade vi
kommit 6verens om testa hur Pirin skulle
reagera pé en f6r honom obekant figurant.
Pirin dr egentligen en ganska mjuk hund
och jag har tillsammans med Toni Tur ar-
betat i snart ett dr pa att bygga upp hans
mod och sjilvfortroende, s att fa gbra ni-
got av ett “examensprov’”’ tillsammans med
Ivan var givetvis mycket spinnande. Ut-
6ver detta sd ville jag att Ivan skulle arbeta
med att presentera Pirin for softstocken
som han har haft lite problem med da han
som sagt i grunden inte dr den allra tuffaste

av hundar. Enligt Ivan kan en figurant som
inte klarar av att ldsa av hur mycket en
hund tél att belastas i skyddsarbetet och pa
sd vis inte kan hjilpa hunden att kinna sig
trygg och bekvim i sin uppgift, forstéra
aven den allra bista hund, berittar Maria.
Jag har sannerligen haft tur som fatt moj-
ligheten att under aret arbeta tillsammans
med en sa duktig figurant som Toni Tur
och tillsammans har vi kunnat bygga vidare
pa Pirins sjilvfortroendel

Maria berattar hir att hon ville arbeta med
att forbattra Pirins kontakt i starten i trans-
porterna. Nir nagra ekipage trinade ”fritt
f6]j” och det blev f6r mycket petande 1
sma detaljer om ndgon centimeter hit och
dit sd avbrét Ivan triningen och vinde sig
till publiken och demonstrerade tydligt;

”You can only move forward with
your training as much as your dog
allows you! You must know your dog
so well that you are absolutely cer-
tain when he is giving you 100% of
his capacity! You can not ask for
more than that!” - Ivan Balabanov

-Lat hunden fa gbra stora misstag. Det dr
ingen idé att halla pa att kringla om nagon
centimeter hit och dit, hunden kommer inte
att forsta det. Lt hunden fa gora ett storre
misstag och korrigera detta och kom ihig
att belona rikligt ndr hunden gor ritt. P4 sd
vis ar det lattare for hunden att forsta skill-
naden mellan ritt och fel! Det ar dock vik-
tigt att hunden inte fir fortsitta att bygga
vidare pa sitt misstag. Det dr ocksa viktigt
att tala om f6r hunden att den gjort fel och
det dr dnnu viktigare att visa hunden tydligt
vad eller nir den gjorde fel. Om du missar
med din timing hir kommer hunden inte
forsta vad det dr som du férsoker korrigera.

- You can’t avoid problems, you have
to face them!

Vid ett av triningspassen stérdes hunden
(eller var det egentligen féraren?) av en allt-
f6r nirgingen kameraman. Foraren gjorde
vad vi alla, handen pa hjirtat, skulle gjort
och vinde hunden och évningen it andra
hillet. Icke, sa Ivan och fortydligade med
”you have to face your problems” och
skickade raskt upp ekipaget att trina vidare
bland publiken. Hunden hade inga problem
med att snabbt lira sig att lita pd sin férare
trots den 6kade storningen och svirigheten.
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- The dog will mimic you!

Tidigare hade Ivan berittat att ’du miéste kunna visa hunden vad
det dr du vill att den ska géra” och vid en inkallningsévning under
sondagspasset fick han chansen att piminna oss alla en gang till.
Foraren satte ned hunden och promenerade ivig i makligt takt for
att gora sjilva inkallandet, men blev snart stoppad med orden; ”Vill
du ha fart pa din hund i inkallningen far du springa sjilv ocksa! Din

hund gb6r precis som du go1!”

- Lazz

Ar antagligen en sammanslagning av bulgariska, engelska och
svenska orden for ”’loss” och var sannolikt det forsta svenska ord
som Ivan lirde sig. Mycket trining lades ned p4 att beléna med
kamp och fighten om dgandet. Men viktigt hér var att hunden bara
far ta kampleksaken pd sin férares fri-kommando. Ivan sjilv anvin- |
de ordet OKAY nir han gick in och sjilv trinade négra av hundar-
na. Du ska kunna hélla kampleksaken under nosen pd hunden och

den ska koncentrerat och
med hog forvintan trina
vidare tills du slipper din |
hund och dig sjilv ur g’
triningsmomentet och
belénar. Nista steg dr
givetvis att hunden nir
du s vill ocks sldpper
pa kommando, hur
mycket den 4n vill 4ga
kampleksaken.

Ett (1) kommando!

Man upprepar inte ett
kommando! Lyssnar inte
hunden pa det férsta ko-
mandot, f6ljs det av ett
”nej-kommando” och
om hunden inte lyssnar
pé det heller kommer en
tydlig men varsam korri-
gering. For att demon-
strera hur en “tydlig men .
varsam” korrigering skall utféras kopplade
Ivan upp en ldtt plaststol (du vet den dir sor-
ten som alltid ligger omkullblast i din trad-
gird) och gav en lektion i timing och kénsla i
mjuka och exakta handrérelser. ”Kopplet dr
bara en forlingning av din hand som talar om
och visar hunden vad det ar du villl”. Det ar
viktigt att du efter en (1) korrigering vintar pa
ett svar fran din hund. Overdrivna korriger-
ingar dr bortkastade och kan skapa kvarstien-
de obehag hos hunden.

- Does your dog know?

Alla som har ldst sa hir lingt har forstatt att
Ivan stiller stora krav pa sina hundar i tri-
ningen, men likt ménga i arbetslivet som har
och tar ett stort ansvar och utfor sitt jobb vil,
sa ar en av Ivans filosofier att de ska ha bra
betalt och vara vilavlénade. I triningsiver och
kanske av ren nervositet sa glémdes ibland
berém och belbningar bort, men dd hérdes en
vilbekant stimma 6ver Lovsittra; ”Are you
happy with your dog? Yes! But, why didn‘t
you tell him then!!l”.

Annu mer Balabanov.

Ivan dr uppenbarligen en man med ett flertal
stringar pd sin lyra. Pa hans hemsida premi-
erprotectiondogs.com kan man lisa om
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hans malionosuppfédning under nam-
net OT Vitosha. Ivan trinar ocksa upp
och siljer firdigutbildade personskydds-
hundar, férst och frimst fran sin egen
uppfédning. De billigaste gar
61 10.000 US dollar. Toppjyckarna f6r
35.000, ja just det dollar! Whoops!

Aven om jag inledde artikeln med att
Ivan var blygsam nir han anlinde till
Lovsittra sa hymlar han inte en sekund
péd hemsidan att varudeklarera sina ut-
bildade skyddshundar som de otvivelak-
tigt basta pa marknaden. Han haller
ocksd kurser och seminarier som det pa
Lovsittra och hans turnéplan innehaller
stopp i Mexico, Brasilien, Kanada och
aven alltsa Vallentuna, Sweden.

Train per view.

Ivan har varit sparsam med utgivningar
av instruktionsfilmer och bécker och pa
marknaden finns idag den tidigare
nimnda dvd:n ”’Obedience without
conflict” och boken ”Advanced schutz-
hund”. Istillet har han satsat mycket pa
sina ”’streamade” instruktionsfilmer pa
sajten; trainperview.com dir du hyr
den instruktionsfilm du vill se i sex

Vill bara tacka Lovsittra for ett mycket
trevligt bemétande av Er klubb i helgen,
stor eloge till Er f6r ett bra arrange-
mang! ..och en super-inspirerande helg!

Foda, Gunnc Joske
dagar och da kan du se den hur ménga ginger
du vill f6r ett pris av cirka 20 dollar. Jag har i

skrivande stund inte tittat in sjilv men planerar

att ta en titt pd dtminstone en av hans sparin-
struktionsfilmer under ndgra sommarkvillar.

Han kom, han sigs och han imponerade!

Otroligt spannanade och lirorikt att f4 vara
med och triaffa Ivan och se honom trina hund.
Under tvd langa dagar rérde han sig kattlikt
mjukt Gver planen vare sig han trinade lydnad
eller skydd. Résten behévde han aldrig héja,
alla bide minniskor och hundar lyssnade inten-
sivt och jag kan lova att hundarna var lika im-
ponerade som vi tvibenta deltagare!

Christoffer Frances

SK Lévsittra / Lidingd BK



